PILKARSKIE WCZASY .
RODZINNE2016 757

NIE ZWLEKAN
WWNH”“JEH“ 4—.

WCZASY DLA ZAWODNIKOW TRENUJACYCH PItKE NOZNA | ICH RODZICOW

ZAPEWNIAMY: ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE (3 POSItKI DZIENNIE),

7> 2 X TRENINGI Z WYKWALIFIKOWANYMI TRENERAMI Z HISZPANII | POLSKI, FITNESS
DLA AKTYWNYCH PAN LUB ROZGRYWKI PItKARSKIE DLA PANOW!

75> ATRAKCYJNY PROGRAM OBOZU, PAMIATKI DLA KAZDEGO UCZESTNIKA

2> PRZEJAZD KOMFORTOWYM AUTOKAREM ORAZ UBEZPIECZENIE NNW, OC,
OPIEKA MEDYCZNA (24 GODZINY NA DOBE)

25> WYCIECZKA DO BARCELONY Z POLSKIM OPIEKUNEM, ZWIEDZANIE ZABYTKOW:

PLAZA Catalufia, PLAC HISZPANSKI, PORT VEL, SEGRADA FAMILIA!

DODATKOWO PtATNE: =
5> ZWIEDZANIE CAMP NOU | MUZEUM FC BARCELONA (ok.2h). = =
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MIEJSCE: NAJBARDZIEJ POPULARNE | NIESAMOWITE MIASTECZKO
PELNE UROKLIWYCH MIEJSC, SLONCA | WSPANIALYCH
PIASZCZYSTYCH PLAZY O tACZNEJ DtUGOSCI 7 KM!
ZAKWATEROWANIE: 7 NOCLEGOW w 3* lub 4* HOTELACH (W ZALEZNOSCI
OD ILOSCI UCZESTNIKOW) O WYSOKIM STANDARDZIE.
HOTELE DYSPONUJA BASENEM ORAZ RESTAURACIA.
WYZYWIENIE: 3 x DZIENNIE (SNIADANIA, OBIADY | KOLACJE W FORMIE

BOGATEGO BUFETU SZWEDZKIEGO).
TRANSPORT: PRZEJAZD KOMFORTOWYM AUTOKAREM
Z KLIMATYZACJA ORAZ DVD
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NA OBOZ NALEZY ZABRAC:

- OBUWIE: PRZYNAJMNIEJ 1 PARA BUTOW SPORTOWYCH, 1 PARA ,SZUTROW”,1 PARA KLAPEK,

- RECZNIK ,,PLAZOWY” (RECZNIK KAPIELOWY ZAPEWNIA HOTEL)

- STROJE SPORTOWE: STROJ NA TRENING (SPODENKI + KOSZULKI NA TRENINGI + GETRY);
KAPIELOWKI, KREM LUB OLEJEK Z FILTREM (CHRONIACY przed UVB jak i UVA);

- PRZYBORY TOALETOWE (MYDtO, SZCZOTECZKA, PASTA DO ZEBOW);

- PIZAMA, BIELIZNA OSOBISTA, PORTFEL, PLECAK, BIDON;

- DOKUMENT POTWIERDZAJACY TOZSAMOSC (DOWOD OSOBISTY LUB PASZPORT),
AKTUALNE BADANIA LEKARSKIE (Z PIECZATKA LEKARZA MEDYCYNY SPORTOWEJ)
WYPELNIONA | PODPISANA KARTA UCZESTNIKA OBOZU ORAZ REGULAMIN
(DOKUMENTY DO POBRANIA Z NASZEJ STRONY INTERNETOWEJ)
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o (25.06.2016 r. - 04.07.2016 1.) >
4 % DLA DZIECI: Eﬁ%
25 czerwca (sobota) wyjazd z Wroctawia godzina ok. 08.00.
26 czerwca (niedziela) ok. 09.00 przyjazd do hotelu. Zakwaterowanie.
Obiad po potudniu, trening na plazy, basen. Kolacja
27 czerwca (poniedziatek) Sniadanie. 10.00-11.30 trening. Obiad. Zwiedzanie miasta, basen,
,Liga OBOZOWA". Opcjonalnie wieczorem dyskoteka, wieczér Flamenco.
28 czerwca (wtorek) Sniadanie. 10.00-11.30 trening. Po obiedzie aktywny odpoczynek na
plazy, spacer po miescie. Przed kolacjg trening na plazy. Kolacja.
29 czerwca ($roda) Sniadanie. Wyjazd na caty dziers do BARCELONY (z polskim opiekunem).
Uczestnicy otrzymajg ,,suchy prowiant”. Wizyta na stadionie Camp Nou*.
30 czerwca (czwartek) Sniadanie. 10.00-11.30 trening. Po obiedzie po potudniu zwiedzanie
miasta, basen, plaza wg.uznania opiekunéw. Przed kolacjg , Liga OBOZOWA”.
Opcjonalnie dyskoteka po kolacji.
01 lipca (piatek) Sniadanie. 10.00-11.30 trening. Po obiedzie po potudniu basen, plaza,
spacer po miescie. Przed kolacjg trening na plazy. Kolacja.
02 lipca (sobota) Sniadanie. 10-11.30 trening. Po $niadaniu zakupy, odpoczynek.
Po obiedzie turniej z hiszpanskq druzynqg. Wieczorem na zakoriczenie dyskoteka.
03 lipca (niedziela) Sniadanie. 10.00-11.30 trening. Po obiedzie uroczeste zakoriczenie obozu.
Wyjazd do Polski ok. godziny 19.00.
04 lipca (poniedziatek) Powrét do Wroctawia w zaleznosci od godziny wyjazdu.

* bilet wstepu na stadion oraz zwiedzanie muzeum FC BARCELONA ptatny 18-22€ (ok.2h)
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é'lﬁ.} (25 06 2016 r.- 04 IJ? 2016 r.)
DLA DOROStLYCH:
25 czerwca (sobota) wyjazd z Wroctawia godzina ok. 08.00.
26 czerwca (niedziela) ok. 09.00 przyjazd do hotelu. Zakwaterowanie.
Obiad po potudniu, trening na plazy, basen. Kolacja
27 czerwca (poniedziatek) Sniadanie. 10.00-11.30 zajecia FITNESS (dla Pan) lub rozgrywki
pitkarskie (dla Panow). Obiad. Zwiedzanie miasta, basen,
,Liga OBOZOWA”". Opcjonalnie wieczorem dyskoteka, wieczor Flamenco.
28 czerwca (wtorek) Sniadanie. 10.00-11.30 zajecia FITNESS (dla Pani) lub rozgrywki
pitkarskie (dla Panow). Po obiedzie aktywny odpoczynek na plazy, spacer
po miescie. Przed kolacja zajecia na plazy. Kolacja.
29 czerweca ($éroda) Sniadanie. Wyjazd na caty dzieh do BARCELONY (z polskim opiekunem).
Uczestnicy otrzymajg ,,suchy prowiant”. Wizyta na stadionie Camp Nou*.
30 czerwca (czwartek) Sniadanie. 10.00-11.30 zajecia FITNESS (dla Pan) lub rozgrywki
pitkarskie (dla Panow). Po obiedzie po potudniu zwiedzanie
miasta, basen, plaza wg.uznania opiekunow. Opcjonalnie dyskoteka po kolacji.
01 lipca (piatek) Sniadanie. zajecia FITNESS (dla Pan) lub rozgrywki pitkarskie (dla Pandw).
Po obiedzie po potudniu basen, plaza, spacer po miescie. Kolacja.
02 lipca (sobota) Sniadanie. 10-11.30 zajecia FITNESS (dla Pan) lub rozgrywki pitkarskie.
Po sniadaniu zakupy, odpoczynek. Wieczorem na zakonczenie dyskoteka.
03 lipca (niedziela) Sniadanie. 10.00-11.30 zajecia FITNESS (dla Pan) lub rozgrywki pitkarskie.
Po obiedzie uroczyste zakonczenie obozu. Wyjazd do Polski ok. godziny 19.00.
04 lipca (poniedziatek) Powrét do Wroctawia w zaleznosci od godziny wyjazdu.
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* mail powinien zawiera¢ nastepujgce informacje: imie i nazwisko uczestnika, ¢
date urodzenia, numer telefonu oraz tytut COSTA BRAVA

2. DOKONAC PLATNOSCI (1650 Zt.) PRZELEWEM NA PONIZSZE KONTO:

mBank: 87 1140 2004 0000 3202 7610 8035

PLATNOSC MOZLIWA W 11l RATACH: - 3“, | .,,
* ZALICZKA DO DNIA 15 KWIETNIA 2016 r. - 550 zt. e }bp 4
DO DNIA 15 MAJA 20161, -550. '@ ®
DO DNIA 15 CZERWCA 2016 r. - 550 zt.

W TYTULE PRZELEWU WPISUJEMY: ,,IMIE | NAZWISKO UCZESTNIKA - COSTA BRAVA -”

ZE WZGLEDU NA OGRANICZONA LICZBE MIEJSC TYLKO WPLATA ZALICZKI W WYSOKOSCI 550 zt.
GWARANTUJE MIEJSCE NA LISCIE! (DECYDUJE KOLEJNOSC WPLAT)

* BRAK WYMAGANYCH WPLAT W OZNACZONYCH TERMINACH POWODUIJE
AUTOMATYCZNE SKRESLENIE Z LISTY UCZESTNIKOW OBOZU

* W PRZYPADKU REZYGNACIJI Z OBOZU ZALICZKA ULEGA PRZEPADKOWI

* PRZY REZYGNACJI Z OBOZU W TERMINIE DO 14 DNI PRZED WYJAZDEM,
ZWROTOWI PODLEGA 70% POZOSTALYCH KOSZTOW PONIESIONYCH TYTULEM
UCZESTNICTWA ZAWODNIKA W OBOZIE

* PRZY REZYGNACIJI Z OBOZU W TERMINIE DO 7 DNI PRZED WYJAZDEM,

ZWROTOW! PODLEGA 50% POZOSTALYCH KOSZTOW PONIESIONYCH TYTULEM
UCZESTNICTWA ZAWODNIKA W OBOZIE

REZYGNACIJA UCZESTNIKA Z OBOZU MOZE NASTAPIC JEDYNIE PISEMNIE LUB
MAILOWO (adres email: sportgamepl@gmail.com)

DANE DO PRZELEWU: FUNDACJA GAME SPORT
mBank - 87 1140 2004 0000 3202 7610 8035
ul. Nowowiejska 70/19 50-315 Wroctaw
NIP 898 220 73 84
KRS 0000494615
tel. 604 166 953
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