
ZASADY BEZPIECZEŃSTWA SANITARNEGO NA OBIEKTACH 

ZARZĄDZANYCH PRZEZ MCS WROCŁAW 

 

1. Wszystkie osoby wchodzące i wychodzące z obiektu zobowiązane są do dokonania dezynfekcji 

rąk.  

2. Nadzór nad dozownikami sprawują Kierownicy Zespołu Obiektów lub wyznaczeni przez nich 

pracownicy. 

3. Uczestnikom zajęć zabrania się przebywania w pomieszczeniach zamkniętych MCS Wrocław  

z wyłączeniem toalet mobilnych.  

4. Pracownicy MCS oraz uczestnicy zajęć sportowych (z wyłączeniem uczestnictwa w zajęciach 

sportowych) zobowiązani są do poruszania się po terenie obiektu w  maseczce zasłaniającej 

usta i nos oraz rękawiczkach ochronnych. 

5. Pomiędzy poszczególnymi grupami należy zachować co najmniej 15 minut przerwy. 

6. Po zakończeniu zajęć przez każdą z grup, obsługa obiektu MCS lub kluby/rady osiedla wskazane 

przez MCS do opieki nad obiektem, zobowiązane są do dezynfekcji urządzeń sportowych. 

7. Podczas przeprowadzania dezynfekcji należy stosować środki ochrony indywidualnej. 

8. Rękawiczki po użyciu należy wyrzucić do koszy umieszczonych przy miejscu przeznaczonym  

do dezynfekcji rąk. 

9. Należy zachować odległość co najmniej 2m pomiędzy poszczególnymi osobami. 

10. Zabrania się korzystania z szatni, przebieralni i sanitariatów na obiekcie. 

11. Zabrania się wstępu na teren obiektu osobom, które: 

• W przeciągu ostatnich 14 dni miały kontakt z osobą chorą na COVID-19 lub nosicielem 

koronawirusa, 

• W przeciągu ostatnich 14 dni przebywały zagranicą, 

• W przeciągu ostatnich 3 dni miały podwyższoną temperaturę, 

• W danej chwili odczuwają objawy chorobowe takie jak: kaszel, duszności, bóle mięśni, 

przemęczenie organizmu. 

 

 

 

 

 

 

 


